Styrelsemote SFLK 111112 i Goteborg

Narvarande: Aviva Suskin-Holmqvist, Anna Gartvall, Gunnar Térngren, Harry Korman
och Asa Karlsson.

Inspirationsdagen i Malmoé

Styrelsen konstaterar att Anna och Goran gjort ett bra jobb vad galler SFLK:s
inspirationsdag som holls i Malm6 111109. Den respons som har uttryckts av ahorare
var att det var en bra spridning gillande olika &mnen. Flera uttryckte att de inspirerats
att komma igdng igen med losningsfokus. Det var ocksa en trevlig och rolig dag som gav
mojlighet att traffa likasinnade.

Medlemsldiget

[ nuldget har féreningen 161 medlemmar registrerade i medlemsregistret. PAminnelse
har gatt ut till dom som finns registrerade men inte betalt in medlemsavgiften. Styrelsen
beslutar att stryka de personer som inte betalt medlemsavgift ur registret efter att dessa
fatt paminnelse.

Medlemsbladet

Gunnar informerar om att han och hans medhjalpare (redaktionen) har haft ett mote
och diskuterat framtida medlemsblad. Medlemsbladet kommer att ges ut 4-6 ganger per
ar. Nasta medlemsblad (nr 3) kommer att skickas ut i december.

Gunnar efterfragar material till de kommande medlemsbladen. Styrelsen diskuterar hur
stringenta vi ska vara kring inskickat material (utifran graden av l16sningsfokus). Kan
redaktoren (Gunnar) sjalv fatta beslut kring inkommet material? Styrelsen beslutar att
redaktoren far avgora pa eget bevag. Gunnar onskar fa in synpunkter pa
medlemsbladets innehall och utformning. Styrelsen anser att de medlemsblad som har
skickats ut har varit genomarbetade och sett snygga ut. Styrelsen diskuterar att
medlemsbladets innehall skulle kunna f6lja vissa teman som dr genomgdende i varje
nummer. Styrelsen beslutar att arbetet med medlemsbladet fortsatter sa som hittills.

Som forslag till kommande nummer diskuterar styrelsen att det i medlemsbladet skulle
kunna finnas intressanta fallbeskrivningar som beskrivs av SFLK:s medlemmar ur deras
verksamheter. Styrelsen beslutar att lagga ut dldre medlemsblad pa hemsidan.

Styrelsen diskuterar huruvida det ska finnas ett register med l6sningsfokuserade
handledare, utbildare och terapeuter i SFLK:s medlemsblad. Vilka krav ska i sa fall
stallas pa dessa utifran utbildning etc? Diskussion fors om dessa i sa fall ska vara
ackrediterade av foreningen eller av nagon annan? Vilken erfarenhet har andra
foreningar/organisationer? Styrelsen stéller sig tveksamt till ett sddant register i nulaget
och beslutar att avvakta med fragan.

SFLK:s hemsida

Styrelsen diskuterar om vi ska ldgga upp ett artikelregister pa SFLK:s hemsida. Ett
artikelregister skulle underlatta for intresserade att hitta information om artiklar och
litteratur som handlar om lésningsfokus. Aviva kommer att ta upp fragan med en av
SFLK:s medlemmar (Per Ljungman) for att héra om han kan vara behjalplig i att ta fram
en lista dver artiklar och litteratur.



Styrelsen beslutar att lagga ut de power-point-bilder som anvéandes vid
inspirationsdagen i Malmo6 pa SFLK:s hemsida.

Utbildningsgruppens arbete

Aviva presenterar vad utbildningsgruppen (Aviva, Jocelyne och Cecilia) har arbetat med
fram till idag. Arbetet har framst rort hur baskurser i l6sningsfokuserat forhallningssatt
ska laggas upp for att de ska kunna SFLK-markas. Styrelsen diskuterar hur
16sningsfokus ska definieras for att det ska bli forstaeligt vad foreningen avser med ett
l6sningsfokuserat forhallningssatt, exempelvis att 16sningsfokus ska finnas i “gérandet”
och utbildare som vill ha sin baskurs SFLK-markt ska via film kunna visa upp upplagg
och innehall i baskursen. Styrelsen diskuterar att det bor vara tydligt att en tredagars
kurs ar en bas dar losningsfokuserat forhallningssatt introduceras och inte en
fordjupning.

Styrelsen diskuterar och foreslar ett utbildningsuppldgg avseende 16sningsfokuserat
forhallningssatt som startar med en tredagars introduktionsutbildning.
Introduktionsutbildningen f6ljs sedan av en tre alternativt fyra dagars
implementeringsutbildning. Som férdjupning kan en diplomutbildning (certifiering)
erbjudas efter genomgangen introduktions- och implementeringsutbildning. Styrelsen
beslutar att skjuta upp fragan kring vilka krav som ska stallas kring certifiering och
diskutera detta vid ett senare styrelsemote.

Styrelsen lyfter ocksa fragan vilka utbildningskravkrav som ska stallas pa framtida
utbildare avseende ovanstdende utbildningar, styrelsen beslutar att avvakta med fragan
for att aterkomma i ett senare skede.

Gallande uppdragsutbildning i 16sningsfokuserat forhallningssatt pa hogskoleniva har
styrelsen som forslag att SFLK ska erbjuda hégskolor/universitet att samarbeta kring
hogskoleutbildning, detta som ett langsiktigt mal.

Framtida inspirations- och féoreldsningsdagar

Aviva informerar om att hon har varit i kontakt med Eva och Bjorn pa Clues for att
diskutera ett samarbete kring att i november 2012 arrangera en tva-dagars konferens
med Scott Miller. Fragan lyfts om SFLK ar intresserade av att medverka kring att ha en
s&dan konferens med Scott Miller? Ar det ndgon annan féreldsare vi vill ordna ett
arrangemang med? Kan Scott’s forelasning vara till hjalp for att driva féreningens
fragor? Styrelsen beslutar att ga vidare med att kolla om ett arrangemang med Scott
Miller kan genomforas. Plats for ett sidant arrangemang diskuteras och styrelsen
foreslar Karlshamn som ett alternativ da det kan mojliggora for intresserade personer i
sodra och sydostra Sverige att ta sig till konferensen utan att det ar for langt avstand. Att
ta hit Scott Miller beraknas kosta ca 50 000 kronor for tva dagar, resa och logi. Styrelsen
beslutar att fortsatta undersoka om det ar mojlighet att anordna en konferens med Scott
Miller, bade utifran intresse ute i verksamheterna samt utifran ett ekonomiskt
perspektiv.

Styrelsen diskuterar vidare forslag kring framtida féreldsningsdagar/konferenser. Ett
satt ar att fortsdatta med inspirationsdagar liknande den som SFLK holl i Malmé.
Vidare diskuterades om foreningen ska arrangera en ny "hantverkskonferens”



dar” mindre” kanda personer kan presentera/beskriva spannande arbete som bedrivs
ute i olika verksamheter Pa eftermiddagen kan parallella workshops anordnas som halls
av "mer” kidnda personer dar specifika amnen/tillimpningar presenteras och beskrivs.

Andra forslag som diskuteras ar:

e tema-dagar med extern foreldsare kring ett specifikt amne, exempelvis utredning
och behandling inom social barnavard.

e café som kan anordnas pa kvillstid och dar SFLK bjuder in en intressant person
for en intervju och dar personer som ar intresserade av l6sningsfokus kan utbyta
erfarenheter. Pa caféet kan mat eller kaffe erbjudas deltagarna.

Styrelsen diskuterar vikten av att SFLK arbetar for att vara aktiva och synas och vad
foreningen behover gora for att genomfora detta. Styrelsen behover hjalp fran andra
inom foreningen och ett forslag ar att kontakta exempelvis Kerstin Tholerus i Stockholm,
Eva och Bjorn i Karlstad samt Gun-Eva i Skellefted for att diskutera lokala arrangemang i
foreningens namn i dessa regioner. Gunnar kommer att i forsta hand kontakta Kerstin
Tholerus for att diskutera ett framtida arrangemang i Stockholm och Gunnar
aterkommer till Anna och Goran i fragan. Styrelsen konstaterar att det kravs manga for
att arrangera stora konferenser med 300-400 deltagare och styrelsen maste fa lokal
hjalp med detta om det ska fungera. Styrelsen beslutar att skjuta upp fragan om
anordnande av storre konferenser och istillet satsa pa mindre arrangemang som ett satt
att sprida kinnedom om foreningen SFLK.

Styrelsen beslutar att planera for foljande:

e tema-dag i Stockholm under april manad med foreldsning om arbete inom
socialtjansten med Signs of Safety (Asa och Gunnar) samt hur man kan
kombinera barnavardsutredningar med losningsfokuserad familjebehandling
(Aviva)

e bred foreldsning i Dalarna under hésten 2012 (ta hjalp av Cecilia)

e tva-dagars konferens med Scott Miller under november 2012 i Karlshamn

e hantverkskonferens 2013 (plats ej bestdmd)

Vetenskapliga radet

Harry informerar om att radet i nuldget har 1ag aktivitet. Kontakt har tagits med
Socialstyrelsen dar det framkommit att det inte fanns nagot intresse for 16sningsfokus
da SFLK i nulaget inte har nagot samarbete med nagon hogskola.

Harry informerar om en nyutgiven bok, "Solution-Focused Brief Therapy - A Handbook
of Evidence-Based Practice” av Cynthia Franklin (red.). Harry har varit med och forfattat
ett av avsnitten i boken. Harry berattar att det ar en "matnyttig” bok som bor recenseras
i ndgot av foreningens medlemsblad. Styrelsen foreslar att be Michael Hjerth att
recensera boken, Gunnar kontaktar Michael for att stélla fragan.

Styrelsen diskuterar behovet av att det i medlemsbladet bor finnas information om
l6sningsfokus och dess evidens inom olika omrdden. Harry skriver ihop en information
och vidarebefordrar detta till Gunnar.



Lésningsfokus pa Wikipedia

Styrelsen diskuterar att det bor finnas information pa den svenska sidan Wikipedia
(finns ingen information om l6sningsfokus dar i dagsldget). Gunnar och Harry skriver
tillsammans en information om 16sningsfokus for publikation pa Wikipedia.

Kommande styrelseméten samt arsmaéte

Nasta styrelsemote halls pa SKYPE under januari 2012, Aviva skickar ut forslag pa tider.
Styrelsen planerar for fysiskt styrelsemoéte i Goteborg under varen 2012, Aviva skickar
ut forslag pa tid aven for detta mote.

SFLK:s forsta arsmote planerar styrelsen att halla i Goteborg, forslagsvis 120901, under
en heldag dar motet kan kombineras med en foreldsning. Styrelsen beslutar att avvakta
med att faststélla datum och vidare planering. Fragan far ateraktualiseras vid nagot av
de kommande styrelsemotena.

Ovrigt

Foreningens tavling kring en "logga” for SFLK har fatt in fem forslag. Styrelsen beslutar
att anta forslag fem i kombination med forslag ett men att den aktuella "loggan” behéver
viss modifiering. "Loggan” bor vara klar infér ndsta medlemsblad sa att vinnaren kan
presenteras och "loggan” visas.

Styrelsen beslutar att foreningen vid ett tillfalle per ar star for ledamoternas matkostnad
i samband med styrelsemote.

Asa Karlsson
Sekreterare SFLK



